
LE DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL continu
ET La formation continue 

des PHARMACIENS D’OFFICINE
2 015 -2016



Dispensation des médicaments du système nerveux central à l’officine
Pr Luc ZIMMER - zimmer@univ-lyon1.fr - Dr Olivier CATALA 

Toxicologie, sevrage alcoolique, tabagique, opiacés - Maladie d’Alzheimer - Douleurs, antalgie, migraine - Insomnie - Antidépresseurs, 
antipsychotiques - Sclérose en plaque - Imagerie médicale - Epilepsie - Maladie de Parkinson – Le placebo.
Mise à disposition en ligne des supports des 20 heures de cours de psychopharmacologie et neuropharmacologie (programme de  
4ème année, considéré comme un prérequis à ces cours).

Cours en commun avec les étudiants de 5ème année de pharmacie, filière officine.
L’ensemble des supports de cours est mis à disposition via un site de téléchargement de l’Université Lyon1 (Spiral).

de mi-sept. à déc. 2015

25 h prévisionnelles
300 c

PHARMACOLOGIE DES MÉDICAMENTS ANTIHYPERTENSEURS ET PRISE EN CHARGE DU PATIENT  
HYPERTENDU À L’OFFICINE 
Pr Michel TOD – Dr Laurent BOURGUIGNON - laurent.bourguignon@chu-lyon.fr  

3 sessions au choix : Session 1 : 22/10/2015 - Session 2 : 4/02/2016 - Session 3 : 4/05/2016
Présentation des objectifs et méthodes pédagogiques, positionnement de la pathologie dans l’actualité réglementaire, médicale et 
pharmaceutique.
Physiopathologie, épidémiologie, objectifs et stratégie thérapeutiques.
Stratégies thérapeutiques médicamenteuses : mode d’action et utilisation clinique.
Modalités pratiques d’utilisation des médicaments, observance et déterminants de l’observance,  surveillance (dont surveillance biolo-
gique et interprétation), interactions médicamenteuses d’intérêt.
Prise en charge non médicamenteuse : diététique, activité physique, environnement.
Entretien pharmaceutique : quelles questions poser ?
Parties interactives : cas clinique.
Déroulement de la formation :
• 15 jours avant la formation en présentiel : questionnaire d’auto-évaluation des pratiques et des compétences.
• Formation en présentiel : 1 session de 7 heures.
• 1 mois après la formation en présentiel : évaluation des connaissances et de l’amélioration des pratiques professionnelles.
Validation DPC : les 3 étapes doivent être réalisées pour que l’attestation de suivi du programme de DPC soit délivrée.

DPC

7 h par session
410 € par session

PHARMACOLOGIE DES TRAITEMENTS DE L’INSUFFISANCE CORONARIENNE À L’OFFICINE :  
ANGOR ET POST-INFARCTUS  
Pr Michel TOD – Dr Laurent BOURGUIGNON - laurent.bourguignon@chu-lyon.fr  

3 sessions au choix : Session 1 : 5/11/2015 - Session 2 : 18/02/2016 - Session 3 : 12/05/2016
Présentation des objectifs et méthodes pédagogiques, positionnement de la pathologie dans l’actualité réglementaire, médicale et 
pharmaceutique.
Physiopathologie, épidémiologie, objectifs et stratégie thérapeutiques.
Stratégies thérapeutiques médicamenteuses : mode d’action et utilisation clinique.
Modalités pratiques d’utilisation des médicaments, observance et déterminants de l’observance,  surveillance (dont surveillance biolo-
gique et interprétation), interactions médicamenteuses d’intérêt.
Prise en charge non médicamenteuse : diététique, activité physique, environnement.
Entretien pharmaceutique : quelles questions poser ?
Partie interactives : cas clinique.
Déroulement de la formation :
• 15 jours avant la formation en présentiel : questionnaire d’auto-évaluation des pratiques et des compétences.
• Formation en présentiel : 1 session de 7 heures.
• 1 mois après la formation en présentiel : Évaluation des connaissances et de l’amélioration des pratiques professionnelles.
Validation DPC : les 3 étapes doivent être réalisées pour que l’attestation de suivi du programme de DPC soit délivrée.

DPC

7 h par session
410 € par session
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APPROCHE PROCESSUS ET GESTION DES RISQUES À L’OFFICINE 
Dr Audrey Janoly-Dumenil - audrey.janoly‐dumenil@univ‐lyon1.fr
Dr Alexandra Montembault - alexandra.clayer-montembault@univ-lyon1.fr

• Présentation de l’Approche Processus.
• Focus sur les processus métier du pharmacien d’officine.
• Présentation de référentiels Qualité applicables à l’officine.
• Gestion des Risques : présentation de l’outil et mise en application.
Accessible aux préparateurs 

1er trimestre 2016
2 jours ½

500 c

DPCEn cours de validation



Dispensation des produits de santé à l’officine 
Pr Luc ZIMMER - zimmer@univ-lyon1.fr - Dr Olivier CATALA 

Génériques - Hypertension - Antibiotiques - Asthme - BPCO - Insuffisance cardiaque - Anti-arythmiques - Angor - Interactions médica-
menteuses - THS - Insuffisance rénale - Ophtalmologie - HBPM AVK NACO – Mucoviscidose.

Cours en commun avec les étudiants de 5ème année de pharmacie, filière officine.
L’ensemble des supports de cours est mis à disposition via un site de téléchargement de l’Université Lyon1 (Spiral).

de janv. à avril 2016
47 h prévisionnelles 

(43 h de cours magistraux
 4 h d’études dirigées) 

300 c

42 h / session
ou 14 h / module 

1 500 € / session 
ou 500 € / module

Acquérir des compétences éducatives décrites dans le décret n°2013-449 du 31/05/2013 permettant de participer à la mise en œuvre 
d’un programme d’éducation thérapeutique. Alternance d’apports théoriques et d’applications pratiques.

Module 1 : Le diagnostic éducatif : comprendre la démarche éducative, mener un entretien de diagnostic éducatif, définir et négocier 
avec le patient des objectifs pédagogiques    
Module 2 : La mise en œuvre du programme : mettre en œuvre des séances d’apprentissage centrées sur les besoins exprimés par 
les patients : création et utilisation d’outils pédagogiques, choix et utilisation de techniques d’animation de séances individuelles et 
collectives…
Module 3 : L’évaluation pédagogique du patient : évaluer les compétences acquises par le patient à l’aide de différentes techniques et 
outils et définir avec lui un suivi ou renforcement éducatif. Mettre en place un dossier patient d’ETP.
Le transfert des compétences acquises sera travaillé lors de chaque module. 
Nécessité de s’engager dans une démarche de développement d’ETP dans sa pratique professionnelle (joindre une lettre de motivation 
et un curriculum vitae avec le bulletin d’inscription).
Déroulement de la formation :
• 1 mois avant la formation en présentiel : questionnaire d’analyse de pratiques et d’évaluation de compétences 
• Formation en présentiel : 1 module de 14 heures ou une session complète de 42 heures
• 2 mois après la formation en présentiel : questionnaire de suivi des actions d’amélioration 
Validation DPC : les 3 étapes doivent être réalisées pour que l’attestation de suivi du programme de DPC soit délivrée.

Possibilité de s’inscrire aux modules de manière indépendante avec l’obligation de suivre l’ordre des modules (1, 2 et 3).
Chaque module est validant DPC.

Accessible aux préparateurs et aux internes en pharmacie.

Éducation thérapeutique du patient : la démarche éducative 
Dr Valérie SIRANYAN - Dr Magali LARGER - Dr Corinne FEUTRIER - Tél. : 04 26 73 29 23 - corinne.feutrier@chu-lyon.fr
Session 1 	 Session 2  
Module 1 : 9 et 10/11/2015	 Module 1 : 4 et 5/02/2016
Module 2 : 14 et 15/12/2015	 Module 2 : 24 et 25/03/2016
Module 3 : 25 et 26/01/2016	 Module 3 : 26 et 27/05/2016

DPC

Initiation aux logiciels de dispensation et au dossier pharmaceutique
Dr Mélanie THUDEROZ - melanie.thuderoz@univ-lyon1.fr 

• Présentation générale des possibilités des logiciels. Exercices de créations de fiches clients et fiches produits. Pratique de la facturation 
avec ou sans tiers-payant.
• Utilisation des bases de données intégrées aux logiciels. Couplage de cet outil avec les fiches thérapeutiques des patients pour une 
dispensation de qualité (contrôle des interactions et contre-indications, édition de fiches conseils).
• Création et gestion du Dossier Pharmaceutique d’un patient.

Accessible également aux préparateurs. 

Novembre 2015
2 x 4 h 

de 9h à 13h
160 c 

1 personne par ordinateur

Entretiens pharmaceutiques et bilan de médications à l’officine
Dr Valérie SIRANYAN - valerie.siranyan@univ-lyon1.fr 

Les pharmaciens d’officine reconnus acteurs de soins de premier recours, par la loi du 21 juillet 2009 dite loi HPST ont désormais la 
mission d’optimiser les thérapeutiques grâce à la mise en place de bilans de médication ou d’entretiens pharmaceutiques.
Ces ateliers de pratique officinale vous permettront de vous familiariser avec les techniques d’entretiens pharmaceutiques rapides dans 
le respect de la législation de la convention pharmaceutique. 

Cette formation pourra rentrer dans le cadre du DPC sous réserve que le participant évalue sa pratique professionnelle par le biais d’un 
questionnaire qui sera analysé en cours de formation. 

de avril à juin 2016
2 X 4 h
200 c

DPCEn cours de validation
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DIU MYCOLOGIE ENVIRONNEMENTALE ET PRATIQUE A L’OFFICINE
Session 2016-2017 - Lieu de formation : Grenoble ou Lyon (nous consulter)

Objectifs : identifier les principales espèces comestibles, toxiques et mortelles, expertiser les cueillettes, identifier les syndrômes liés à des 
intoxications par des champignons, connaître l’écologie des champignons.

Programme (Enseignement théorique : 43 h - Enseignement pratique : 57 h - Formation sur le terrain : 4 jours)
Définition du règne fongique - Évolution des classifications (apports moléculaires) - Critères d’identification : caractères macroscopiques, 
caractères microscopiques, caractères organoleptiques, habitats - Identification des principales espèces d’intérêt (Clé - morphologie) - Risques 
d’intoxication - Mycologie environnementale : aspects réglementaires, champignons symbiotiques, phytopathogènes.

1ère année : de septembre 2016 à octobre 2016 
Les conférences (le matin) et les travaux pratiques (l’après-midi) permettront une acquisition du cours plus rapidement. Le travail avec du 
matériel frais constituera l’essentiel du matériel des travaux pratiques. Pour faciliter l’apprentissage, des fascicules de cours et TP seront donnés 
aux apprenants dès leur arrivée.

2ème année : de septembre 2017 à octobre 2017 
Elle sera constituée de séminaires, de travaux pratiques et de formation sur le terrain (en forêt). La formation sur le terrain (en immersion durant 
4 jours) permettra une acquisition des caractéristiques écologiques, morphologiques et organoleptiques des macromycètes.

Accessible aux préparateurs sous condition de justifier d’une inscription d’un an dans une société de mycologie.

2 ans - 50h/an
prévisionnelles
Nous consulter

Recherche d’informations professionnelles pertinentes à l’ aide d’internet :  
internet en santé et réseaux sociaux professionnels 
Dr Louis AYZAC - Dr Jacques VERMONT - jacques.vermont@univ-lyon1.fr

Savoir utiliser les ressources de l’internet pour obtenir des informations dans le domaine biomédical. Quels outils, quelles méthodes ? 
La journée propose à la fois une stratégie de recherche et une stratégie de lecture qui devrait permettre à chacun de pouvoir, pour le/
les document(s) qu’il parcourt, s’interroger sur sa véracité, sa crédibilité et sa pertinence. L’exploration concerne aussi bien les domaines 
encyclopédiques que pragmatiques.

17/03/2016
7 h

185 c

FORMATION CREX 
Pr. Gilles AULAGNER – Dr. Catherine STAMM – heh.omedit@chu-lyon.fr  

Dans le cadre de la gestion des risques associés aux soins dans un objectif de sécurisation de la prise en charge médicamenteuse des 
patients dans les établissements de santé, formation au fonctionnement de CREX « Médicament ».
L’erreur médicamenteuse : typologie et signalement.
Fonctionnement d’un CREX pour les unités de soins : Principes, collecte d’événements, choix de l’événement porteur d’enseignement 
pour le système (criticité), méthode d’analyse systémique : ORION® ou autre méthode comparable, actions correctives (choix et suivi), 
communication.

Dates au choix :
24/03/2016 
21/06/2016
18/10/2016

7 h
400 c

DPC

FORMATION REMED  
Pr. Gilles AULAGNER – Dr. Catherine STAMM – heh.omedit@chu-lyon.fr  

Formation à la méthode REMED (V2) dans le cadre de la gestion des risques associés aux soins dans un objectif de sécurisation de la 
prise en charge médicamenteuse des patients dans les établissements de santé.
Savoir identifier les éléments clés d’une analyse systémique en situation.
Être capable de repérer les situations qui relèvent d’une analyse systémique :
• Connaître la méthodologie d’une REMED.
• S’approprier les éléments clés d’une dynamique de groupe.
• Être capable d’implanter et d’animer une REMED.
• Être capable de concevoir des outils de suivi de montée en charge de la démarche REMED et de leur valorisation dans le cadre des 
démarches d’EPP collective et éventuellement du DPC.
Diffuser la REMED dans d’autres services de l’établissement, en particulier en lien avec la démarche de RMM.
Rendre pérennes les REMED au sein d’un établissement de santé.

Dates au choix :
15/03/2016 
16/06/2016
13/10/2016

7 h
400 c

DPC

DU PHARMACIE HOSPITALIÈRE
Pr François LOCHER - Dr Catherine RIOUFOL - catherine.rioufol@chu-lyon.fr
2 jours consécutifs par mois de septembre 2015 à juin 2016

De l’acquisition des connaissances à la gestion de projets. Connaître les rôles et les missions du pharmacien hospitalier. 
Module 1 - Le pharmacien hospitalier dans son environnement professionnel institutionnel et réglementaire.
Module 2 - Le pharmacien hospitalier dans le développement de projets.
Module 3 - Le pharmacien hospitalier auprès du patient.
Module 4 - Préparation au concours national de praticien.

110h prévisionnelles
1 100 c 

 (+ droits d’inscription)



DPCEn cours de validation
DU DÉMARCHES QUALITÉ EN OFFICINE  
Dr Audrey Janoly-Dumenil - audrey.janoly‐dumenil@univ‐lyon1.fr
Dr Alexandra Montembault - alexandra.clayer-montembault@univ-lyon1.fr

• Concepts et Enjeux Qualité : Concepts Qualité, évolution de la Qualité, Management de la Qualité et Intérêts pour la structure officinale.
• Management et Démarches Qualité : Management Qualité et ISO 9001, Indicateurs Qualité, Communication autour de la démarche.
• Approche Processus et Gestion des Risques : Présentation de l’Approche Processus - Focus sur les processus métier du pharmacien 
d’officine, Présentation de référentiels Qualité applicables à l’officine - Gestion des Risques - présentation de l’outil et mise en application.
• Missions d’encadrement d’un stagiaire à l’officine (missions d’un maître de stage).
• Outils Qualité : Outils Qualité classiques : 5M, 5S, etc. - Résolution de Problèmes - Lean Management.
• Audits et Amélioration Continue : Certification et Audits Internes - Client Mystère - Enquêtes satisfaction.

A partir de janv. 2016

105 h -13 jours
1700 c

(+ droits d’inscription)

DU PHARMACIE CLINIQUE ONCOLOGIQUE
Dr Catherine RIOUFOL - catherine.rioufol@chu-lyon.fr 
2 jours consécutifs par mois d’octobre 2015 à juin 2016

Module 1 - Pathologies cancéreuses et stratégies thérapeutiques 
Le cancer : généralités et épidémiologie - Hémopathies malignes : lymphomes-leucémies-myélomes - Sarcomes - Cancers pulmonaires - 
Cancer du sein - Cancers gynécologiques - Cancers des voies urinaires et de la prostate - Cancers cutanés - Cancers ORL - Cancers digestifs 
- Cancers colo-rectaux - Tumeurs rares gastro-intestinales - Onco-pédiatrie - Onco-gériatrie.

Module 2 - Thérapeutiques anticancéreuses et adjuvantes 
Principes généraux de la stratégie thérapeutique anticancéreuse - Mécanismes d’action des médicaments anticancéreux - Toxicité des médi-
caments anticancéreux. 

Module 3 - Préparation centralisée des traitements anticancéreux et assurance qualité
Maîtrise des risques et préparation centralisée - Formation et évaluation des pratiques professionnelles - EPP en cancérologie - Isotechnie et 
maîtrise des risques environnementaux en unité de préparation centralisée - Exposition professionnelle. 

Module 4 - Organisation pluridisciplinaire de la cancérologie
Organisation pluridisciplinaire des soins en cancérologie - Pharmacie clinique oncologique.

123 h prévisionnelles
1 200 c 

 (+ droits d’inscription)

DU PHARMACIE VÉTÉRINAIRE POUR PETITS ET GRANDS ANIMAUX 
Dr Ghania DEGOBERT - ghania.hamdi-degobert@univ-lyon1.fr - Pr Hatem FESSI - Pr Lionel ZENNER, VetAgro Sup
Module 1 : du 25 au 29/01/2016	 Module 2 : du 7 au 11/03/2016 	 Module 3 : 1 semaine en juin 2016

Module 1 - La législation : définition du médicament vétérinaire, autorisations de mise sur le marché - La législation en France et en 
Europe - Le rôle du pharmacien, du vétérinaire et des autres ayants-droit et intervenants - Dopage, résidus, spécificités de santé publique 
- Cas des élevages fermiers, amateurs, des particuliers. Rôles des institutions (police, gendarmerie, foyers …etc.) - Les « collectivités 
animales » non-ayant droit des laboratoires ou ayant-droits partiels : foyers, groupements d’éleveurs (PSE), zoos, parcs animaliers -  
La délivrance du médicament vétérinaire : le vétérinaire et le rôle de l’équipe officinale - La dispensation du médicament vétérinaire - 
Les différentes formes galéniques destinées aux animaux - Homéopathie, phytothérapie, nutriments, oligothérapie : rôle du pharmacien, 
du vétérinaire et des autres intervenants dans ces thérapeutiques. Le positionnement du vétérinaire. Etude d’un élevage et constitution 
d’un rapport individuel à présenter avec analyse en position de pharmacien/vétérinaire de l’élevage

Module 2 - Le grand animal : ruminants, porcs, animaux sauvages en zoos - Physiologie, sémiologie, toxicologie - Pathologies les plus 
courantes - Thérapeutiques : antiparasites externes et internes, indications, spectres, modes d’utilisation, effets secondaires, relation avec 
la santé humaine - Vaccinations : réglementation, valences, prévalence.

Module 3 - Le petit animal : volailles, lapins, NAC, animaux sauvages en zoos - Physiologie, sémiologie, toxicologie - Pathologies les 
plus courantes - Thérapeutique : antiparasitaires internes et externes, indications, spectres, modes d’utilisation, effets secondaires, délais 
alimentaires, résistances, prévalence - Vaccinations : réglementation, valences, prévalence.

Accessible aux préparateurs.

108 h prévisionnelles
1 400 c 

 (+ droits d’inscription)
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DU ORTHOPÉDIE ET PETIT APPAREILLAGE PRATIQUE
Pr Gilles AULAGNER - gilles.aulagner@chu-lyon.fr - Pr Daniel Hartmann - daniel.hartmann@univ-lyon1.fr
20 lundis de novembre 2015 à juin 2016, hors vacances universitaires.

Plus de 50% de l’enseignement sous forme de Travaux Dirigés / Travaux Pratiques
Orthèses sur mesure - Orthèses en matériaux thermoformables - Orthèses de série. Traitement des pathologies par orthèses - Mécanismes 
d’action des orthèses - Modalités des traitements par orthèses.
Aspects concrets des orthèses pour l’appareillage du rachis et de l’abdomen : colliers cervicaux, ceintures, corsets, bandages herniaires. Aspects 
concrets des orthèses pour l’appareillage du membre inférieur et du membre supérieur : orthèses plantaires, attelles, chaussures, chevillières, 
genouillères.
Aspects concrets des orthèses de compression vasculaire et lymphatique : bas, manchons, bonnets couvre-moignons. Vêtements compressifs 
pour grands brûlés. Prothèses externes de sein. Etude de cas sur prescriptions médicales. Prise de mesures - Application d’orthèses. Facturation 
d’orthèses.

150 h prévisionnelles
689,43 c

(+ droits d’inscription)
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DU réactualisation des connaissances et remise à niveau de la pratique officinale 
Dr Valérie SIRANYAN - Tél : 04 78 77 75 64 - valerie.siranyan@univ-lyon1.fr - Pr Luc ZIMMER - zimmer@univ-lyon1.fr
De mi-septembre 2015 à mai 2016

Permettre à des pharmaciens officinaux de reprendre une activité après plusieurs années d’interruption ou à des pharmaciens de l’industrie 
en reconversion professionnelle d’intégrer l’officine. Enseignement + stage en officine de 2 à 6 mois selon le projet professionnel. Il appartient 
au stagiaire de trouver une officine d’accueil.

Dispensation des médicaments du système nerveux central à l’officine - Pr Luc Zimmer - Dr Olivier Catala
Toxicologie, sevrage alcoolique, tabagique, opiacés - Maladie d’Alzheimer - Douleurs, antalgie, migraine - Insomnie - Antidépresseurs, antip-
sychotiques - Sclérose en plaque - Imagerie médicale - Epilepsie - Maladie de Parkinson – Le placebo.
Mise à disposition en ligne des supports des 20 heures de cours de psychopharmacologie et neuropharmacologie (programme de 4ème année, 
considéré comme un prérequis à ces cours).

Dispensation des produits de santé à l’officine - Pr Luc Zimmer - Dr Olivier Catala
Génériques - Hypertension - Antibiotiques - Asthme - BPCO - Insuffisance cardiaque - Anti-arythmiques - Angor - Interactions médicamen-
teuses - THS - Insuffisance rénale - Ophtalmologie - HBPM AVK NACO - Mucoviscidose.	

Suivi pharmaceutique et biologique des patients - Pr Luc Zimmer - Dr Olivier Catala
Biologie - Cancérologie - Tests diagnostiques - Plan de gestion des risques.

Conseil pharmaceutique et prise en charge globale du patient - Pr Luc Zimmer - Dr Olivier Catala - Dr Céline Prunet-Spano
Dermocosmétique et conseils associés - Conseils génito-urinaires et associés - Dispensation électronique et médication officinale - Hypersen-
sibilités et venin - Conseils dans les pathologies digestives - Conseils ORL et allergie.

Législation pharmaceutique, droit du travail, droit des sociétés et gestion comptable - Dr Valérie Siranyan
Enseignements interactifs, associés à des conférences de professionnels du droit et du chiffre.

Entretiens pharmaceutiques et bilan de médications à l’officine - Dr Valérie Siranyan
Les pharmaciens d’officine reconnus acteurs de soins de premier recours, par la loi du 21 juillet 2009 dite loi HPST ont désormais la mission 
d’optimiser les thérapeutiques grâce à la mise en place de bilans de médication ou d’entretiens pharmaceutiques.
Ces ateliers de pratique officinale vous permettront de vous familiariser avec les techniques d’entretiens pharmaceutiques rapides dans le 
respect de la législation et de la convention pharmaceutique. 

Initiation aux logiciels de dispensation - Dr Mélanie Thuderoz 

Les enseignements seront soit intégrés à des cours de 4ème et 5ème année de pharmacie, option officine, soit spécifiques à la formation continue.

200 h prévisionnelles
1 100 c 

 (+ droits d’inscription)
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DIU plantes médicinales, phytothérapie et aromathérapie
Pr Marie-Geneviève DIJOUX-FRANCA - Tél. : 04 78 77 70 52 - dijoux@univ-lyon1.fr  
Dr Serge MICHALET - serge.michalet@univ-lyon1.fr

Formation ouverte tous les 2 ans en alternance avec la faculté de Marseille. Dispensée à Lyon d’octobre 2016 à juin 2017 à raison de 2 journées consécutives par mois

Cours magistraux (102 heures) : Généralités sur les plantes médicinales : contrôles, qualité, production, culture, récolte, séchage, circuit des 
plantes - Formes galéniques des médicaments à base de plante - Principales classes chimiques d’actifs végétaux - Législation des médica-
ments à base de plante, phytovigilance, interactions médicamenteuses - Étude des médecines traditionnelles, ethnopharmacologie, étude de 
la biodiversité - Étude des principales plantes utilisées en Phytothérapie, envisagées selon leurs indications thérapeutiques. Applications en 
Phytothérapie clinique : pathologies respiratoires, immunologie, troubles endocriniens, gynécologie, troubles du sommeil, anxiété, dépression, 
dermatologie, pathologies cardiovasculaires, syndrome métabolique, accompagnement en oncologie, rhumatologie, traumatologie, patholo-
gies urologiques et néphrologiques, pathologies digestives, aromathérapie scientifique, phytothérapie vétérinaire.
Travaux pratiques et dirigés (20 heures) : Contrôle des drogues végétales - Reconnaissance de plantes fraîches - Conseil à l’officine et à 
la prescription - Commentaires d’ordonnances.

122 h prévisionnelles
1 000 c

 (+ droits d’inscription)

DU PHARMACOTHéRAPIE PéDIATRIQUE AMBULATOIRE
Pr Gilles AULAGNER - gilles.aulagner@chu-lyon.fr - Pr Pierre COCHAT
9 jeudis entre février 2016 et mai 2016

Présentation du dispositif DPC - Définition d’un EPP - Mise en place d’un EPP - Caractéristiques physiologiques métaboliques de 
l’enfant - Caractéristiques pharmacocinétiques de l’enfant - Grandes étapes du développement de l’enfant - Prématuré et nouveau-né, 
spécificités - Formes pharmaceutiques en pédiatrie - Valeurs biologiques en pédiatrie - Essais cliniques en pédiatrie - Concept Education 
thérapeutique - Pathologie iatrogène - Alimentation – Besoins nutritionnels - Nutrition artificielle - Diététique spécialisée - Vaccina-
tions - Dépistage auditif et réhabilitation de la surdité - Les pathologies néoplasiques et leur traitement chez l’enfant - Prises en charge 
thérapeutique des pathologies infectieuses : méningites, angines, infections urinaires, sepsis, autres pathologies infectieuses - Prises en 
charge thérapeutique de la déshydratation, des affections respiratoires et pulmonaires dont mucoviscidose, bronchiolites, HTAP/Asthme, 
Utilisation des aérosols - Prises en charge thérapeutique cardiovasculaires - Prises en charge thérapeutique endocriniennes : diabète, 
autres - Prises en charge thérapeutique Neurologiques : épilepsie, fièvre et douleur (convulsion), migraine - Prises en charge thérapeu-
tique des affections néphrologiques, des pathologies digestives, des otites, des conjonctivites, de l’hyperactivité - DMS en pédiatrie - Mort 
subite - Prises en charge thérapeutique des allergies en pédiatrie - Prises en charge thérapeutique, dermatologie : physiopathologie de 
la peau chez l’enfant, choix des antiseptiques, dermatologie diverses - Prises en charge thérapeutique des rhumatismes articulaires, des 
maladies héréditaires métaboliques.

100 h prévisionnelles
1 050 c

 (+ droits d’inscription)
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DU NUTRITION – OBéSITé – VIEILLISSEMENT  “Du métabolisme au conseil nutritionnel”
Pr Joëlle GOUDABLE - Tél. : 04 78 77 70 66 - joelle.goudable@chu-lyon.fr
Module 1 : novembre - décembre 2015		  Module 2 : février 2016 	 Module 3 : mars - avril 2016

Module 1 :  Bases de la nutrition (25h d’e-learning - 5h de cours magistraux) 
Épidémiologie nutritionnelle - Métabolisme énergétique, évaluation de l’état nutritionnel - Les nutriments énergétiques - Les nutriments 
non énergétiques - Les fibres alimentaires, les pré et probiotiques, le microbiote - L’eau - L’équilibre alimentaire et les recommandations 
nutritionnelles.

Module 2 : Obésité et pathologies associées (35h de cours magistraux et d’enseignements dirigés, études de cas) 
Définitions et épidémiologie - Prévention de l’Obésité - Mesurer la composition corporelle et Physiopathologie du tissu adipeux - Les formes 
particulières de l’Obésité : Les formes rares de l’obésité, l’obésité métaboliquement saine et le sujet métaboliquement obèse de poids normal, 
l’obésité sarcopénique, l’obésité protectrice - Les complications de l’Obésité (diagnostic, physiopathologie et prise en charge) : le syndrome 
métabolique et le diabète, les maladies cardiovasculaires, la fertilité et le syndrome des ovaires polykystiques, le syndrome d’apnée du sommeil.
L’Obésité : place de la diététique et l’activité physique
Diététique et obésité : L’évaluation des apports alimentaires, le conseil nutritionnel, le suivi diététique - L’activité physique et l’Obésité : Epidé-
miologie et physiopathologie, Prescrire l’activité physique en pratique (+Atelier).
L’Obésité et les troubles psychologiques + Cas cliniques autour de l’Obésité et atelier pratique.
Le comportement alimentaire
Régulation neuro-hormonale de la prise alimentaire chez l’homme - Les troubles du comportement alimentaire : définition et psychopatho-
logie - Prise en charge comportementale et pharmacologique - Cas cliniques.
La chirurgie de l’Obésité
Les principes et les indications - Le parcours du patient - Le conseil nutritionnel après chirurgie de l’obésité.

Module 3 : Nutrition de la personne âgée et approfondissement de la nutrition gériatrique (35h de cours magistraux)
Les différents modes de vieillissement - Les modifications nutritionnelles au cours du vieillissement, Besoins nutritionnels de la personne âgée 
- L’évaluation nutritionnelle de la personne âgée - Prise en charge de la dénutrition et techniques de renutrition. 
- Situations particulières : déshydratation, démences, escarres, obésité sarcopénique, cancer, maladies chroniques.

Chaque module peut être suivi indépendamment sur 1 ou 2 ans.
La validation du module 1 est obligatoire pour suivre les modules 2 et 3.
L’acquisition des 3 modules est nécessaire à l’obtention du diplôme.

100 h prévisionnelles
(75 h d’enseignement 

présentiel et 
25 h d’enseignement 

en e-learning)

900  c / DU
 (+ droits d’inscription) 

 350 c / module 

DPC

FORMATION OUVERTE
TOUS LES 2 ANS 

DISPENSEE EN 2015-2016

DU thérapeutique homéopathique
Pr Marie-Geneviève DIJOUX-FRANCA - Tél. : 04 78 77 70 52 - dijoux@univ-lyon1.fr
1 jour et demi par mois (jeudi et vendredi matin) de mi-octobre 2015 à mi-juin 2016.

Historique, principes fondamentaux. Fabrication. Recherche, essais cliniques et validation. Législation. Interrogatoire dans les pathologies 
aiguës et dans les maladies chroniques. Quelques monographies de remèdes d’origine animale, minérale, végétale et de biothérapiques. Les 
limites de leur emploi. Place de l’homéopathie dans la pratique quotidienne : en ORL, en gynécologie obstétrique, en dermatologie, en gastro-
entérologie, urologie, dans le traitement des fièvres, du stress, des troubles anxio-dépressifs et du sommeil, des céphalées et des migraines, des 
troubles circulatoires, en rhumatologie, en traumatologie...  Accompagnement des patients atteints de pathologies lourdes. Conseil à l’officine. 
Commentaires d’ordonnances. Visite d’un site industriel. 

Accessible aux préparateurs.

100 h prévisionnelles
1 100 c

(+ droits d’inscription)



Service Formation Continue et Alternance
Antenne Santé
8 avenue Rockefeller - 69373 Lyon Cedex 08
Tél. 04 78 77 72 59
fcsante@univ-lyon1.fr

Consultez le descriptif de chaque formation 
et les modalités d’inscription sur notre site

http://focal.univ-lyon1.fr

FOCAL formation continue et alternance

Prise en charge possible 
OPCA-PL pour les salariés - www.opcapl.com

FIF-PL pour les titulaires - www.fifpl.fr

Contact pour l’envoi d’un dossier d’inscription à un diplôme :
ISPB - Secrétariat des DU et DIU de pharmacie

 Tél : 04 78 77 28 90 - samira.tadjouri@univ-lyon1.fr

Contact pour l’envoi d’un bulletin d’inscription à une formation non diplômante :
Service Formation Continue et Alternance - Antenne Santé

Tél. 04 78 77 71 45 - muriel.josserand@univ-lyon1.fr


